
2025年4月

業務内容 必要資格・条件など 勤務先住所 最寄り駅など 勤務日 勤務時間

1 千葉袖ケ浦パワーでの安全管理業務 26年1月着工予定の200万kW火力発電所　千葉袖
ケ浦パワーでの安全管理業務

千葉県袖ケ浦市中袖（25年12月までは墨
田区江東橋4丁目）

内房線⾧浦駅より送迎バス利用（25年12月までは錦
糸町駅徒歩5分）

調整中 調整中

2 レンタカー会社営業所での受付補助業務 洗車・掃除・ガソリン給油・車の移送業務 千葉県市川市行徳駅前3丁目 東京メトロ東西線行徳駅　徒歩4分 月～日の2～4日 7時または8時から13時または14時までの6時間

3 軽作業:建設足場用部品の清掃・整理業務
建築現場で使用される継手などの足場用部品
を清掃して再利用可能なようにする業務

千葉県柏市船戸山高野 つくばエクスプレス　柏たなか駅　バス20分＋徒歩5分　自
家用車通勤可

月～金　のうち　3日
9:00～16:00　休憩2時間　現在　他社との相見積中の
ため、受注できた場合の仕事開始となります。

4 ゴルフ練習場での打席回り清掃業務 打席回りの清掃業務 千葉県流山市市野谷 つくばｴｸｽﾌﾟﾚｽ流山ｾﾝﾄﾗﾙﾊﾟｰｸ駅徒歩14分 調整中 シフト勤務を予定

5 マンション清掃業務
ごみ収集日のゴミ出し・エントランス及び共
用部の掃除等

①港区港南3丁目
②江戸川区平井7丁目
③三鷹市牟礼3丁目
④横浜市南区蒔田町

①JR山手線他品川駅徒歩15分
②JR総武線平井駅　バス10分徒歩2分
③JR中央線　三鷹駅バス15分徒歩5分
④横浜市営地下鉄ﾌﾞﾙｰﾗｲﾝ蒔田駅徒歩15分

①～③は、週4日以上勤務出来る方
①月～日②月～土③月～金
④月・水・金指定

①～③ 8時～12時　8時～15時 (2人で勤務の場合）
④9時～12時　4名で清掃範囲を分担し担当

6 物流業者での業務
輸入ワイン・輸入ウイスキー等の通関後 商品ラベ
ルや中身等のゴミのチェック、出荷商品のラベル貼
り

大田区平和島3丁目 東京モノレール流通センター駅徒歩5分 月～金（1週間を2名でのシフト勤務） 9時～17時

7 精米センターでの品質管理補助業務 お米の検査、PCデータ入力 千葉.県印西市つくりや台2丁目
北総線 印西牧の原駅から送迎バス５分 または自家
用車通勤

週5日　月～金　（ワークシェア希望） 8時30分～17時

8 精米センターでの業務
精米機の機械が故障した場合の部品交換の補
助業務

千葉.県印西市つくりや台2丁目
北総線　印西牧の原駅から送迎バス５分　または自家
用車通勤

週３日　月～金　（先方からの指示日） 8時30分～17時

9 電算センターでの電気主任技術者業務 第二種電気主任技術者資格必要 三鷹市下連雀5丁目
中央線、井の頭線　吉祥寺駅からバス15分、徒歩５
分　中央線　三鷹駅からバス２０分、徒歩10分

月～金　週5日 8:30～17時

10 埼玉県ガス会社でのガスの閉栓業務 要普通免許 埼玉県坂戸市末広町 東武東上線北坂戸駅徒歩5分 週5日（4日も可） 8:30～17:15

11 ライフバルおよび埼玉県ガス会社での定期保安点検
業務

需要家ガス設備点検員資格保有者（バイクま
たはスクーター利用でお客様宅を訪問）要普
通免許

①荒川区南千住3丁目
②埼玉県東松山市小松原町

①JR常磐線他南千住駅徒歩13分
②東武東上線東松山駅徒歩25分　またはバス停徒歩
10分　自家用車通勤可

週3日
①9時～17時
②8:45～17:15

12 東京ガスネットワーク研修センターガス内管設計の
講師

①横浜市鶴見区末広町
②北区滝野川5丁目

①JR京浜東北線鶴見駅東口または京浜急行鶴見駅西
口からバス15分
②都営地下鉄三田線新板橋駅徒歩5分

講習時間によるシフト制（前々月最終日ま
でに勤務日決定）　月10日程度勤務

8:45 ～ 17:30（講義時間に応じて柔軟に対応）

13 ライフバルでの料金収納業務 新宿区高田馬場3丁目 JR山手線　東京メトロ東西線高田馬場駅徒歩5分 週3日 8:30 ～　17:15

現在募集中のお仕事ご紹介（原則 時給以外に別途交通費が支給されます。）
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14 ガス工事会社・ライフバルでのガス工事落成図面の
検収業務

①足立区保塚町3丁目
②北区滝野川5丁目
③川崎市高津区末⾧4丁目

①つくばエクスプレス線六町駅より徒歩16分
②都営地下鉄三田線新板橋駅徒歩5分
③JR南武線武蔵新城駅徒歩15分

週３日 8:30～17:30

15 ガス工事会社でのガス工事周知チラシ配布業務 板橋区板橋2丁目 東武東上線下板橋駅徒歩5分 週2～3日 9時～17時

16 東京ガスLNG基地構内の電気設備の維持管理業務 2種電気工事士以上保有の方
①横浜市鶴見区扇島
②千葉県袖ケ浦市中袖

①川崎駅から専用バス利用
②JR内房線⾧浦駅より送迎バス利用

週4～5日 8:45　～　17:30 

17 東京ガス工事センターでのガス工事分担業務 荒川区南千住3丁目 JR常磐線他南千住駅徒歩13分 週３日 8:45～17:30
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