
生涯現役で働く

114115

取材・文：辻
つじ

 由
ゆ

美
み

子
こ

　 写真：遠
えん

藤
どう

 宏
ひろし

足腰を鍛えて、好きなことを自由にやる

タンクローリーで運ばれた液化天然ガスを安全に工場のタンクに移す――。
会社員時代の経験を活かして82歳の今も働き続ける人を訪ねました。

工場スタッフ

紺
こ ん

野
の

英
ひ で

彦
ひ こ

さん

生涯現役で働く背
筋
の
す
っ
き
り
伸
び
た
男
性
が
、
足
ど
り
軽

く
工
場
の
敷
地
を
進
ん
で
い
く
。
ぐ
ん
ぐ
ん
歩
い

て
い
っ
た
先
に
は
、
全
長
一
六
メ
ー
ト
ル
を
超
す

巨
大
な
タ
ン
ク
ロ
ー
リ
ー
が
あ
っ
た
。

「
こ
の
中
に
は
、
マ
イ
ナ
ス
一
六
二
度
に
冷
や

さ
れ
て
液
体
に
な
っ
た
Ｌ
Ｎ
Ｇ（
液
化
天
然
ガ
ス
）

が
入
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
ガ
ス
を
安
全
に
工
場
の

タ
ン
ク
に
移
す
の
が
私
の
仕
事
で
す
」

笑
顔
で
語
る
そ
の
男
性
は
紺
野
英
彦
さ
ん
。
現

在
、
八
十
二
歳
で
あ
る
。

「
空
気
中
の
蒸
気
が
冷
た
い
Ｌ
Ｎ
Ｇ
に
冷
や
さ

れ
て
、
パ
イ
プ
の
ま
わ
り
に
霧
状
の
煙
が
発
生
す

る
ん
で
す
よ
。
煙
、
さ
わ
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

冷
た
い
で
し
ょ
。
お
っ
と
、
パ
イ
プ
に
は
さ
わ
ら

な
い
で
く
だ
さ
い
ね
。
皮
膚
が
く
っ
つ
い
て
と
れ

な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
」

危
険
と
隣
り
合
わ
せ
の
仕
事
だ
。
パ
イ
プ
の
接

合
部
な
ど
を
何
度
も
入
念
に
チ
ェ
ッ
ク
し
な
が
ら

人生100年時代

第6回

Ｌ
Ｎ
Ｇ
が
完
全
に
タ
ン
ク
に
移
っ
た
こ
と
を
確
認

し
て
、
一
時
間
ほ
ど
で
作
業
を
終
え
た
。

「
午
前
中
に
一
台
、
午
後
に
一
台
、
こ
こ
に
タ

ン
ク
ロ
ー
リ
ー
が
入
っ
て
き
ま
す
。
Ｌ
Ｎ
Ｇ
が
、

こ
の
食
品
工
場
（
丸ま

る

善ぜ
ん

食
品
工
業 

富ふ

士じ

小お

山や
ま

工

場
）
を
動
か
す
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
な
る
の
で
責
任
は

重
大
で
す
ね
」

き
り
っ
と
し
た
笑
顔
に
は
、
ひ
と
仕
事
を
終
え

た
充
実
感
が
う
か
が
え
る
。

紺
野
さ
ん
は
、
高
齢
者
雇
用
を
行
な
う
、
そ
の

名
も
「
高
齢
社
」
と
い
う
会
社
に
所
属
す
る
派
遣

社
員
だ
。
こ
の
会
社
は
、
定
年
を
迎
え
て
も
ま
だ

ま
だ
元
気
な
高
齢
者
に
、
働
く
場
と
生
き
が
い
を

提
供
し
よ
う
と
、
二
〇
〇
〇
年
に
設
立
さ
れ
た
。

「
創
業
者
が
東
京
ガ
ス
の
Ｏ
Ｂ
で
、
当
初
は
ガ

ス
会
社
や
ガ
ス
機
器
メ
ー
カ
ー
の
請
負
業
務
が
中

心
で
し
た
が
、
ま
も
な
く
ほ
か
の
業
務
も
行
な
う

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
現
在
、
千
人
を
超
え
る
方

連載
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の
登
録
が
あ
り
、
事
務
や
営
業
、
現
場
の
作
業
な

ど
幅
広
い
仕
事
を
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
」

そ
う
教
え
て
く
れ
た
の
は
、
高
齢
社
の
現
在
の

社
長
の
村む

ら

関ぜ
き

不ふ

三み

夫お

さ
ん
と
営
業
部
の
浦う

ら

野の

義よ
し

幸ゆ
き

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
だ
。

紺
野
さ
ん
は
、
会
社
員
時
代
に
取
得
し
た
「
高

圧
ガ
ス
製
造
保
安
責
任
者
」
と
い
う
資
格
を
活
か

し
て
、
現
在
、
静
岡
県
駿す

ん

東と
う

郡ぐ
ん

に
あ
る
、
こ
の
食

品
工
場
に
派
遣
さ
れ
て
い
る
。

「
高
齢
社
か
ら
派
遣
さ
れ
る
場
合
、
週
三
日
前

後
の
勤
務
の
方
が
多
い
で
す
。
基
本
的
に
は
一
つ

の
仕
事
を
二
人
以
上
で
ワ
ー
ク
シ
ェ
ア
リ
ン
グ
す

る
形
を
と
っ
て
い
ま
す
」

紺
野
さ
ん
も
四
人
の
仲
間
と
交
代
で
、
週
二
～

三
日
こ
の
工
場
に
勤
務
し
て
い
る
と
い
う
。
高
齢

者
が
中
心
の
会
社
だ
け
に
、
無
理
の
な
い
働
き
方

が
工
夫
さ
れ
て
い
る
よ
う
だ
。

高
齢
者
に
特
化
し
た
就
労
支
援
の
会
社
に
め
ぐ

り
あ
え
た
こ
と
が
、
紺
野
さ
ん
の
生
涯
現
役
を
支

え
て
い
る
と
言
っ
て
も
間
違
い
な
い
だ
ろ
う
。

紺
野
さ
ん
が
現
役
で
働
き
続
け
る
モ
チ
ベ
ー
シ

ョ
ン
は
ど
こ
に
あ
る
の
だ
ろ
う
か
。
仕
事
に
対
す

る
考
え
方
や
生
き
方
に
つ
い
て
聞
い
た
。

片
道
二
時
間
半
か
け
て
通
勤
す
る

紺
野
さ
ん
は
一
九
四
〇
年
、
福
島
県
の
南

み
な
み

相そ
う
ま馬

で
生
ま
れ
た
。
父
親
は
郵
便
局
員
だ
っ
た
が
、
紺

野
さ
ん
が
中
学
校
三
年
生
の
と
き
、
安
定
し
た
公

務
員
の
仕
事
を
や
め
て
、
な
ん
と
東
京
で
写
真
館

を
開
い
て
し
ま
っ
た
と
い
う
。

「
父
は
カ
メ
ラ
が
趣
味
で
、
ど
う
し
て
も
写
真

屋
を
や
り
た
い
と
独
立
し
ま
し
た
。
無
謀
な
父
で

し
た
が
、
人
生
は
楽
し
そ
う
で
し
た
。
自
分
で
暗

室
を
つ
く
り
、
現
像
も
し
て
、
好
き
な
こ
と
に
の

め
り
こ
む
タ
イ
プ
で
し
た
ね
」

東
京
の
工
業
高
校
を
卒
業
し
た
紺
野
さ
ん
は
東

京
ガ
ス
に
就
職
す
る
。
深
く
考
え
ず
に
入
っ
た
会

社
だ
っ
た
が
、
本
当
に
い
い
会
社
だ
っ
た
と
紺
野

さ
ん
は
振
り
返
る
。

「
特
に
福
利
厚
生
が
充
実
し
て
い
ま
し
た
ね
。

工
場
に
は
、
お
風
呂
や
食
堂
、
運
動
場
も
完
備
さ

れ
て
い
ま
し
た
。
ま
だ
土
曜
日
に
出
勤
し
て
い
た

時
代
で
、
そ
の
日
は
半
ド
ン
と
い
っ
て
午
前
中
で

仕
事
が
終
わ
り
ま
す
。
午
後
は
、
み
ん
な
で
野
球

を
し
た
り
、
飲
み
に
い
っ
た
り
。
三
十
歳
ご
ろ
か

ら
は
ス
キ
ー
に
夢
中
に
な
っ
て
、
シ
ー
ズ
ン
中
の

週
末
は
ス
キ
ー
三
昧
で
し
た
」

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
は
、
二
十
七
歳
で
同
郷
の
女

性
と
お
見
合
い
結
婚
し
、
長
女
、
長
男
に
も
恵
ま

れ
て
順
風
満
帆
な
会
社
員
生
活
を
送
っ
た
。

勤
務
地
を
複
数
経
験
し
な
が
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な

業
務
に
た
ず
さ
わ
り
、
六
十
五
歳
で
め
で
た
く
定

年
を
迎
え
て
い
る
。

「
こ
れ
か
ら
は
自
由
に
好
き
な
こ
と
を
し
よ
う

と
、
一
年
は
何
も
し
な
い
で
ブ
ラ
ブ
ラ
遊
ん
で
い

た
ん
で
す
。
で
も
、
家
で
ず
っ
と
妻
と
顔
を
つ
き

あ
わ
せ
る
生
活
も
ね
、
と
思
っ
て
（
笑
）」

そ
の
こ
ろ
、
東
京
ガ
ス
の
先
輩
が
高
齢
社
と
い

「地味ですけど、大切な仕事です」と安全を確認する紺野さん。
会社員時代に取得した国家資格が、今の仕事につながっている
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う
会
社
を
立
ち
あ
げ
た
こ
と
を
知
っ
た
。

「
元
同
僚
も
そ
こ
に
登
録
し
て
働
い
て
い
る
と

い
う
し
、
興
味
を
持
っ
て
会
社
を
訪
ね
て
み
た
ん

で
す
。
社
長
と
話
し
て
み
た
ら
、
会
社
の
雰
囲
気

が
あ
た
た
か
く
て
、
働
く
人
た
ち
も
信
頼
で
き
そ

う
で
し
た
。
こ
こ
な
ら
働
け
る
な
、
と
気
分
転
換

の
つ
も
り
で
登
録
す
る
こ
と
に
し
た
ん
で
す
」

最
初
は
、
新
築
マ
ン
シ
ョ
ン
で
ガ
ス
器
具
の
説

明
を
す
る
営
業
の
仕
事
に
つ
い
た
。
二
年
ほ
ど
そ

の
仕
事
を
続
け
た
あ
と
複
数
の
業
務
を
経
て
、
現

在
の
食
品
工
場
に
勤
務
す
る
こ
と
に
な
っ
た
。

「
私
は
工
場
勤
務
が
長
か
っ
た
の
で
、
ど
ち
ら

か
と
い
う
と
現
場
の
仕
事
の
ほ
う
が
肌
に
合
い
ま

す
。
神
奈
川
県
の
自
宅
か
ら
電
車
と
バ
ス
を
乗
り

継
い
で
、
通
勤
に
片
道
二
時
間
半
か
か
る
の
で
す

が
、
週
二
～
三
回
だ
し
、
小
旅
行
だ
と
思
え
ば
ち

ょ
う
ど
い
い
。
都
心
へ
の
通
勤
と
電
車
の
向
き
が

逆
な
の
で
、
往
復
と
も
座
っ
て
い
け
ま
す
し
ね
」

気
が
つ
け
ば
、
も
う
九
年
も
こ
の
工
場
で
の
仕

事
を
続
け
て
い
る
。
ほ
か
の
業
務
も
ふ
く
め
る
と

高
齢
社
で
の
勤
務
は
通
算
十
七
年
に
お
よ
び
、
派

遣
者
の
中
で
と
う
と
う
紺
野
さ
ん
が
最
高
齢
に
な

っ
た
と
い
う
。

毎
日
が
楽
し
く
て
た
ま
ら
な
い

高
齢
社
の
村
関
社
長
に
よ
る
と
、
高
齢
者
が
長

く
仕
事
を
続
け
る
に
は
、
二
つ
の
条
件
が
あ
る
と

い
う
。

「
一
つ
は
、
感
謝
の
気
持
ち
を
持
っ
て
謙
虚
で

い
る
こ
と
で
す
。
か
つ
て
の
勤
務
先
に
派
遣
さ
れ

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
か
ら
、
会
社
員
時
代
の
自
分

の
立
場
や
役
職
を
一
度
リ
セ
ッ
ト
す
る
こ
と
が
大

切
で
す
ね
」

そ
の
点
、
紺
野
さ
ん
は
、
と
て
も
う
ま
く
や
っ

て
い
て
、
職
場
で
若
い
人
た
ち
か
ら
慕
わ
れ
て
い

る
と
い
う
。
派
遣
先
の
丸
善
食
品
工
業
の
西に

し

澤ざ
わ

昭あ
き

男お

次
長
と
宮み

や

原ば
ら

一か
ず

樹き

係
長
は
、
こ
う
語
る
。

「
紺
野
さ
ん
は
人
生
の
先
輩
で
あ
り
、
仕
事
で

の
経
験
も
豊
富
で
す
。
学
べ
る
こ
と
が
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
。
お
元
気
な
あ
い
だ
は
、
い
つ
ま
で
も

働
い
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
ね
」

紺
野
さ
ん
が
高
齢
社
で
働
き
始
め
た
こ
ろ
、
昔

の
職
場
で
の
プ
ラ
イ
ド
を
ひ
き
ず
っ
て
苦
労
し
て

い
る
人
を
見
た
こ
と
が
あ
り
、
そ
れ
か
ら
特
に
謙

虚
さ
を
大
切
に
し
て
い
る
と
い
う
。

「
昔
か
ら
、
郷
に
入
っ
て
は
郷
に
従
え
、
と
言

う
で
し
ょ
う
。
ど
こ
で
働
い
て
も
新
人
の
つ
も
り

で
、
そ
こ
の
風
習
や
決
ま
り
に
従
い
ま
す
」

年
齢
差
が
あ
る
人
の
多
い
職
場
で
い
い
人
間
関

係
を
築
く
に
は
、
紺
野
さ
ん
の
よ
う
に
、
素
直
に
、

誠
実
に
、
つ
ね
に
腰
を
低
く
し
て
い
る
こ
と
が
大

切
だ
と
わ
か
る
。

高
齢
者
が
長
く
仕
事
を
続
け
る
条
件
の
二
つ
目

は
、
ハ
ッ
ピ
ー
に
働
く
こ
と
だ
と
い
う
。

「
お
金
の
た
め
に
、
い
や
い
や
働
く
の
は
長
続

き
し
ま
せ
ん
。
人
生
を
楽
し
み
な
が
ら
、
少
し
だ

け
お
金
を
稼
ぐ
。
そ
ん
な
姿
勢
の
ほ
う
が
長
く
働

け
ま
す
ね
」

村
関
社
長
は
、
定
年
後
こ
そ
ハ
ッ
ピ
ー
に
働
け

る
チ
ャ
ン
ス
だ
と
語
る
。

「
現
役
時
代
は
出
世
が
気
に
な
る
し
、
住
宅
ロ

ー
ン
や
子
ど
も
の
教
育
費
も
あ
り
ま
す
。
で
も
定

「働くから元気でいられるんだと思います。
今、本当に楽しくて、ありがたいですね」
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年
後
は
、
ほ
と
ん
ど
の
人
が
そ
れ
ら
か
ら
解
放
さ

れ
ま
す
よ
ね
。
年
金
も
入
っ
て
く
る
の
で
、
お
金

は
そ
こ
そ
こ
稼
げ
れ
ば
い
い
。
定
年
後
の
人
生
の

ほ
う
が
ハ
ッ
ピ
ー
か
も
し
れ
ま
せ
ん
」

紺
野
さ
ん
の
生
き
方
も
、
ま
さ
に
村
関
社
長
の

語
る
ハ
ッ
ピ
ー
な
働
き
方
に
合
致
し
て
い
る
。
な

ぜ
な
ら
毎
日
が
楽
し
く
て
た
ま
ら
な
い
か
ら
だ
。

「
は
じ
め
は
、
こ
ん
な
年
齢
に
な
っ
て
も
働
い

て
い
る
な
ん
て
少
し
恥
ず
か
し
い
と
思
っ
た
も
の

で
す
。
で
も
、
時
代
が
変
わ
っ
て
、
み
ん
な
が
私

の
こ
と
を
う
ら
や
ま
し
い
と
言
う
ん
で
す
」

仕
事
が
あ
る
と
、
日
々
の
生
活
に
メ
リ
ハ
リ
が

生
ま
れ
る
。
紺
野
さ
ん
に
は
趣
味
が
た
く
さ
ん
あ

る
が
、
趣
味
だ
け
だ
っ
た
ら
、
そ
の
う
ち
飽
き
て

し
ま
う
か
も
し
れ
な
い
。

「
仕
事
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、
そ
れ
が
日
々
の
生

活
の
ア
ク
セ
ン
ト
に
な
っ
て
、
趣
味
を
よ
り
楽
し

め
ま
す
。
ス
キ
ー
も
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
や
り
く
り

し
て
行
く
か
ら
楽
し
い
ん
で
す
。
そ
れ
に
、
仕
事

終
わ
り
に
飲
む
ビ
ー
ル
の
お
い
し
い
こ
と
と
い
っ

た
ら
（
笑
）。
毎
日
が
日
曜
日
だ
っ
た
ら
、
ビ
ー

ル
だ
っ
て
こ
ん
な
に
お
い
し
く
な
い
で
し
ょ
う
」

ち
な
み
に
紺
野
さ
ん
の
趣
味
は
、
会
社
員
時
代

か
ら
続
け
て
い
る
ス
キ
ー
の
ほ
か
に
、
七
十
歳
か

ら
始
め
た
社
交
ダ
ン
ス
、
最
近
始
め
た
詩
吟
、
マ

ー
ジ
ャ
ン
と
多
岐
に
わ
た
る
。

紺
野
さ
ん
の
手
帳
は
予
定
で
び
っ
し
り
。
趣
味

の
予
定
に
混
ざ
っ
て
仕
事
の
予
定
が
入
っ
て
い
る

の
を
見
る
と
、
仕
事
も
ま
る
で
趣
味
の
一
部
の
よ

う
に
見
え
て
し
ま
う
か
ら
不
思
議
だ
。
紺
野
さ
ん

に
と
っ
て
今
の
仕
事
は
、
人
生
を
よ
り
楽
し
く
過

ご
す
た
め
の
ス
パ
イ
ス
な
の
か
も
し
れ
な
い
。

最
後
に
、
紺
野
さ
ん
に
と
っ
て
幸
せ
と
は
何
か

を
聞
い
て
み
た
。
即
答
で
返
っ
て
き
た
の
は
「
自

由
に
好
き
な
こ
と
が
で
き
る
こ
と
」。

「
そ
の
た
め
に
は
、
特
に
足
腰
の
健
康
が
必
須

で
す
。
足
腰
さ
え
丈
夫
な
ら
、
な
ん
で
も
で
き
る

し
、
ど
こ
へ
で
も
行
け
ま
す
」

片
道
二
時
間
半
も
か
け
て
通
勤
し
て
い
る
こ
と

が
、
足
腰
を
鍛
え
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
な
っ
て
い

る
。
駅
で
は
階
段
を
使
う
。
そ
れ
に
加
え
て
、
工

場
か
ら
最
寄
り
駅
ま
で
の
帰
り
道
で
は
、
バ
ス
を

使
わ
ず
、
駅
ま
で
三
十
分
ほ
ど
か
け
て
歩
い
て
い

る
と
い
う
。
す
ご
い
脚
力
だ
。

す
っ
き
り
伸
び
た
背
筋
や
、
八
十
二
歳
と
は
思

え
な
い
俊
敏
な
動
き
も
、
長
距
離
通
勤
や
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
の
た
ま
も
の
と
い
う
わ
け
だ
。

「
仕
事
の
日
は
、
歩
数
が
一
万
五
千
歩
を
超
え

ま
す
。
万
歩
計
で
今
日
は
ど
れ
く
ら
い
歩
い
た
か

確
認
す
る
の
が
楽
し
み
で
す
ね
」

夢
は
妻
と
世
界
一
周
の
ク
ル
ー
ジ
ン
グ
に
出
か

け
る
こ
と
だ
そ
う
だ
。
こ
れ
か
ら
も
健
康
を
維
持

し
て
、
元
気
な
限
り
仕
事
を
続
け
て
い
き
た
い
と

紺
野
さ
ん
は
笑
っ
て
語
っ
て
く
れ
た
。

❶ 

謙
虚
な
姿
勢
を
大
切
に
す
る

❷ 

楽
し
み
な
が
ら
お
金
を
稼
ぐ

❸ 

足
腰
を
鍛
え
て
健
康
を
維
持

紺
野
英
彦
さ
ん
に
学
ぶ

生
涯
現
役
で
働
く
ヒ
ン
ト

⬅︎WEB「PHPしあわせファクトリー　生涯現役で働く」では、
今回の取材の動画などを公開しています

きびきびとした動き。「特別なことはやっていません。
日々の通勤と趣味がいい運動になっています」


